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MONITORAMENTO DA TAXA DE INFECCAO HOSPITALAR APOS A
ADESAO DA ESTRATEGIA MULTIMODAL: UM RELATO DE EXPERIENCIAS.

GRAFICO 01: Monitoramento da ades3o da estratégia
multimodal e taxa bruta de infecao em uma unidade de
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Introducao: As infeccoes relacionadas a assisténcia a saude constituem um problema grave
problema de saude publica, exigindo ac¢des efetivas de prevencao ¢ controle, sendo a
higienizacao das maos (HM) reconhecida como medida primaria no controle.

Objetivo: : Avaliar as taxas de infeccao relacionada a assistencia a saude (IRAS) apos a adesao
da estrategia multimodal de HM.

Mcétodo: Trata-se de um relato de experiéncias realizado na UTI de um Hospital Universitario
da regiao Nordeste, no periodo de janeiro a junho de 2020, com dados obtidos nos arquivos da
Unidade de Vigilancia em Saude. A estrateégia multimodal fo1 analisada pela observacao direta

da HM diaria dos profissionais. Os dados foram analisados em tabelas no software Microsoft
Office Excel.

Resultados: A média da taxa de infeccao fo1 de 10,2% e a media da taxa de HM fo1 de 76,18%
de adesdo. Verificou-se 0 aumento progressivo da HM entre os meses de janeiro (63,63 %) a
maio (95,68%) ¢ uma diminuicao significativa da taxa de infecao de janeiro (9,23%) a maio
(5,45%). Ressalta-se que a taxa de adesao a HM ainda encontra-se baixa ¢ que apesar da
elevacao nos meses de abril € maio, em junho, a taxa de adesao a HM declinou novamente.

Conclusao: Observou-se que com a elevacao da taxa de adesao a HM ocorreu a reducao da
taxa das infecoes. No entanto, a oscilacao na taxa de adesao a HM sugere que acoes educativas

devem ser continuas € permanentes para manter elevada essa taxa ¢ assim contribuir para
reducao das IRAS.

Referéencias Ministerio da Saude (BR). Criterios ¢ Diagnostico de Infecoes relacionadas a
assisténcia a saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2017.



