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. Interprofissionalidade em saude: desafios e potencialidades
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ACOLHIMENTO AOS USUARIOS DE SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS: UMA EXPERIENCIA VIVENCIADA

Luana Soares Souzat, Janaria de Jesus Moura?, Marina Karen de
Sousa Sobrinho3, Francisco Erivanio de Sousa Borges*, Anna
Claudya Pereira de Holanda>, Fernando Sérgio Pereira de Sousa®

Introdugao 1.2.3.4.5.6Universidade Federal do Piaui/CSHNB
No ambito da saude publica, o acolhimento € uma estratégia de intervencgao na qualificacao da

escuta, aléem de garantir, nos servicos de saude mental, a reorganizacao dos processos de
trabalho e 0 acesso com responsabilizacao e resolutividade (BRASIL, 2009).

ODbjetivo
Relatar a experiéncia dos academicos de Enfermagem frente a pratica do acolhimento aos
usuarios de substancias psicoativas.

Meétodo

Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, a partir de diario de campo da disciplina de saude
mental desenvolvida em novembro de 2019 em um Centro de Atencao Psicossocial Alcool e
outras Drogas, situado em Picos (P1).

Resultados

Evidencia-se que a pratica do acolhimento ocorre de maneira coletiva conduzida por um
profissional da equipe multiprofissional, com a participacao dos usuarios do servico e das
pessoas que buscam atendimento pela primeira vez. Observa-se que a acolhida é orientada pelas
perguntas: como Vvoces estao?, se estao abstinentes? e qual a sua palavra de motivagao? Assim,
0 dialogo e focado em queixas clinicas e na necessidade de Investigar a abstinéncia do uso de
drogas. Mostra-se necessario qualificar a escuta e construir uma relagao dialogica que seja
centrada no sujeito usuario de drogas. Nota-se que apesar das dificuldades e desafios, se percebe
uma melhora no vinculo entre os profissionais, usuarios e os académicos de Enfermagem
potencializado pela acolhida.

Conclusao

Apesar das limitacOes da pratica do acolhimento, se configura um espaco de escuta, e nao
somente de triagem, que tem potéencia de produzir um efeito terapeutico em sujeitos que sofrem
psiquicamente pelo uso abusivo de substancias psicoativas.
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