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INTRODUCAO

Os cuidados de enfermagem dispensados a crian¢ga com
diabetes mellitus tipo | envolvem o preparo da crianca e
da familia, assim como o desenvolvimento de estrategias
de comunicacao para vinculacao, educacao em saude e
autonomia do cuidado.®2)

OBJETIVO

Descrever a elaboracao de um brinquedo para uso como
Brinquedo Terapéutico Instrucional em criancas com
diabetes mellitus tipo |.

METODO

Relato de experiéncia descritiva.

Pré requisito da disciplina de Saude da Crianca e do
Adolescente Hospitalizado.

Criacao de um brinquedo para uso com criancas
com diabetes mellitus tipo |.
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RESULTADOS

e Boneca chamada Ana Julia, confeccionada em

amigurumi gque auxilia na representacao de
uma crianca com diabetes mellitus tipo I,

* Facilita a explicacao do controle de glicemia, do

uso de insulina através de seringas e de bomba
de insulina;

 Pode ser usada para outros temas de

educacao em saude;

 Possibilita a criacao de vinculo entre o

profissional de enfermagem e a crianca,;

e Favorece a autonomia do cuidado:

CONSIDERACOES FINAIS

Utilizar um bringuedo que torne as praticas de
cuidado mais ludicas e acolhedoras favorece o
ressignificar do cuidado. A elaboracao desse
brinquedo permitiu ampliar as acoes de intervencao
nos cuidados de enfermagem a criancas com
diabetes Mellitus tipo |.



