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‘ Interprofissionalidade em saude: desafios e potencialidades
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CARACTERISTICAS COMPORTAMENTAIS E EMOCIONAIS EM
ESCOLARES POR MEIO DO STRENGTHS AND DIFFICULTIES
QUESTIONNAIRE (SDQ)

uana Carvalho'; Laisa Maria dos Santos Ribeiro?; Antonio Alberto Ibiapina Costa Filho3; Delmo de Carvalho
Alencar#; Cinara Maria Feitosa Beleza® ; Aline Raquel de Sousa Ibiapina®

1256 JFPI-CSHNB: 3USP, 4FIOCRUZ

[ INTRODUCAO :}

As doencas mentals sao alteracoes que em sua
maioria das vezes desenvolvem sinais na
Infancia, considerando o ambiente escolar como
algo fundamental no processo de identificacao
de comportamentos e emocoes preditivas de
algum sofrimento infantil.

[ OBJETIVO }

|ldentificar por meio do Questionario de
Capacidades e Dificuldades - SDQ, as
caracteristicas comportamentais e emaocionais
em escolares, na perspectiva dos educadores.

[ METODO }

* Trata-se de estudo descritivo, transversal de
cunho quantitativo;

* Realizado com 30 professores de 387
criangas, na faixa etaria entre dois e sels
anos, de duas escolas publicas municipais de
Inhuma, Piaui, Brasil.

 Para a coleta de dados, aplicou-se o
Questionario de Capacidades e Dificuldades
(Strenghts and Difficulties Questionnaire) —
SDQ.

» O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
da Universidade Federal do Piaut.

[ RESULTADOS }

A media de Idade encontrada fol de 3,7 anos,
com discreto predominio masculino, de 51,7%.
Obteve-se  86,8% de criancas com
desenvolvimento normal, 5,4% com
desenvolvimento limitrofe e 7,8% considerado
anormal, segundo os parametros da escala. Os
cinco eixos avaliados (hiperatividade, sintomas
emocionais, problemas de conduta, relacoes
Interpessoals e comportamento pro-social),
mostraram-se no geral, satisfatorios.

[ CONCLUSAO j

Evidenciou-se que as criancas possuem
desenvolvimento satisfatorio e possivelmente
uma boa saude mental. Os resultados
encontrados pelo SDQ nao se trata de
diagnosticos de ‘“alunos com problema”, mas
oferecem elementos para elaboracao de
condutas com a crianca em ambiente escolar,
sobretudo aqueles que se enquadram na
categoria “clinica”.
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